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肠内营养制剂目录
	序号
	名称
	主要成分
	功能/参数(100g含量）
	适应人群

	1
	纤维型营养素
	麦芽糊精、全脂奶粉（无乳糖）、植物脂肪粉、浓缩乳清蛋白粉、焦磷酸铁、葡萄糖酸锌、三氯蔗糖、等
	1.能量≥1800kJ/100g
2.蛋白质≥16g/100g，
3.脂肪≤16g/100g
4.碳水化合物含量50-60g/100g

	适用于有胃肠道功能或部分胃肠道功能，但存在营养摄入障碍的患者，可用于糖尿病患者及应激性高血糖患者，便秘患者等。

	2
	低脂型营养素
	麦芽糊精、浓缩乳清蛋白粉、菊粉、植物脂肪粉、黄原胶、三氯蔗糖、食用香精等。 
	1.能量≥1500kJ/100g
2.蛋白质≥12g/100g
3.脂肪≤3g/100g
4.碳水化合物含量70-80g/100g

	胃肠功能较差，易发生腹泻患者，如胆囊炎，胆结石，肥胖人群，冠心病，动脉粥样硬化等。

	3
	短肽型营养素
	麦芽糊精、水解乳清蛋白粉、大豆肽粉、中链甘油三酯、植物油、维生素、酪蛋白、、三氯蔗糖等 
	1.能量≥1700kJ/100g
2.蛋白质≥14g/100g，3.脂肪≤7g/100g
4.碳水化合物含量70-75g/100g

	早期营养支持，消化吸收功能较差的患者：如炎症性肠病，放射性肠炎，胰腺炎等。

	4
	乳清蛋白粉
	浓缩乳清蛋白粉、分离乳清蛋白粉。
	1.能量≥1600kJ/100g
2.蛋白质≥80g/100g
3.脂肪≤6g/100g
4.碳水化合物含量5-7g/100g
	临床疾病患者，如神经科，ICU,外科。内科。肿瘤科，呼吸科等。

	5
	高蛋白营养素
	大豆分离蛋白、浓缩乳清蛋白粉、植物油、单，双甘油脂肪酸酯、柠檬酸脂肪酸甘油脂、黄原胶、食用香精、三氯蔗糖等。
	1.能量≥1700kJ/100g
2.蛋白质≥22g/100g，3.脂肪≤12g/100g
4.碳水化合物含量50-60g/100g

	蛋白质营养不良患者，创伤，疾病恢复期需要高蛋白质摄入的患者等。

	6
	低蛋白型营养素
	植物脂肪粉、、浓缩乳清蛋白粉、木糖醇、抗性糊精、结晶果糖、、牛磺酸、碳酸钙焦磷酸铁、葡萄糖酸锌、黄原胶、食用香精等。 
	1.能量≥1800kJ/100g
2.蛋白质≤9g/100g，
3.脂肪≤16g/100g
4.碳水化合物含量60-65g/100g

	肾脏功能受损的患者，如肾炎，肾病综合症，糖尿病肾病等患者。

	7
	支链氨基酸型营养素
	麦芽糊精、浓缩乳清蛋白粉、速溶支链氨基酸粉、葡萄糖浆、中链甘油三酯、植物油、抗性糊精、菊粉、烟酰胺、叶酸、单双甘油脂肪酸酯、 等
	1.能量≥1700kJ/100g
2.蛋白质≥22g/100g，3.脂肪≥12g/100g，4.碳水化合物含量50-60g/100g

	肝功能受损患者，如肝硬化，肝炎，脂肪肝，肝性脑病等患者。

	8
	匀浆膳
	麦芽糊精、植脂末、大豆分离蛋白、全脂乳粉、聚葡萄糖、胡萝下粉、豆浆粉、番茄粉、等。
	1.能量≥1800kJ/100g
2.蛋白质≥17g/100g
3.脂肪≤14g/100g
4.碳水化合物含量60-70g/100g

	胃肠道功能良好的患者。

	9
	谷氨酰胺
	L-谷氨酰胺，胶原蛋白肽
	纯度高，85%以上谷氨酰胺
	胃肠道功能较差患者，手术，创伤，肿瘤放化疗等患者。

	10
	均衡营养型营养素
	麦芽糊精、植物脂肪粉、大豆分离蛋白、植脂末、浓缩乳清蛋白粉、菊粉、维生素烟酰等。 
	1.能量≥1800kJ/100g
2.蛋白质≥15g/100g，3.脂肪≤15g/100g
4.碳水化合物含量60-70g/100g

	意识障碍或昏迷人群的管饲，术前准备和术后营养补充，体弱多病，需要补充营养的人群等

	11
	低GI型营养素
	麦芽糊精、浓缩乳清蛋白粉、植物油、葡萄糖浆、低聚麦芽糖、结晶果糖、木糖醇、淀粉、维生素、碳酸钙、焦磷酸铁等。
	1.能量≥1800kJ/100g
2.蛋白质≥21g/100g，
3.脂肪≤16g/100g
4.碳水化合物含量50-60g/100g
	糖尿病病人， 妊娠糖尿病病人，其他需要控制血糖的病人。

	12
	维生素组件
	维生素A，维生素D,维生素E,维生素B1，维生素B2，维生素B6，抗坏血酸，叶酸等。
	溶解快速，冲调性能佳
	全面需要补充多种维生素的人群。

	13
	高能型营养素
	麦芽糊精、浓缩乳清蛋白粉、葡萄糖浆、低聚麦芽糖、水解乳清蛋白粉、菊粉、中链甘油三酯、DHA藻油、酪蛋白、酪蛋白酸钠、乳抗坏血酸钠、黄原胶。 
	1.能量≥1800kJ/100g，
2.蛋白质≥20g/100g
3.脂肪≤20g/100g
4.碳水化合物含量40-50g/100g

	需要高能高脂的人群，如肿瘤患者，肺部疾病患者等。

	14
	水溶性维生素
	维生素C,维生素B1，维生素B2，维生素B6，维生素B12，叶酸等。
	全面补充人体需要的多种水溶性维生素，溶解快速，冲调性能好等。
	需要补充人体需要的多种水溶性维生素的人群。

	15
	脂溶性维生素
	维生素A,维生素D,维生素E,
	含有多种脂溶性维生素，溶解快速，全面补充人体需要的多种脂溶性维生素。
	需要补充多种脂溶性维生素的人群。

	16
	微量元素组件
	铁，锌等
	剂量稳定，避免微量元素摄入过多，全面补充人体需要的多种矿物质微量元素。
	需要补充微量元素的人群，如儿童，重症患者，老年人等。

	17
	膳食纤维组件
	聚葡萄糖，菊粉，水溶性膳食纤维，抗性糊精。
	口味好，改善人体肠道内有益菌群，防止便秘，降低血脂，改善糖尿病症状等功能。
膳食纤维含量≥90g/100g
	有胃肠道功能或部分胃肠道功能的患者，如便秘患者，糖尿病患者等。

	18
	MCT组件
	脂肪
	纯度高，含量≥70g/100g
	根据疾病或医学状况对膳食的特殊要求添加。

	19
	复合钙组件
	L-乳酸钙，葡萄糖酸钙。
	溶解性好，能完全溶解于水，口感好，生物利用率高等。
	需要在膳食中强化或补充钙的人群。

	20
	铁元素组件
	乙二胺四乙酸铁钠，有机铁
	口感好，无铁腥味，生物利用率高，无肠胃刺激，不影响其它矿物质的吸收。
	需要在膳食中强化或补充铁的人群。

	21
	DHA组件
	DHA
	DHA≥2g/100g 溶解度好
	需要补充DHA的孕产妇及儿童。

	22
	益生菌颗粒
	乳酸菌（嗜酸乳杆菌、长双歧杆菌、副干酪乳杆菌、鼠李糖乳杆菌、发酵乳杆菌、瑞士乳杆菌、嗜热链球菌
	7种活菌能有效刺激益生菌菌落的生长和活性，预防腹泻，改善便秘，在临床上对治疗抗生素相关性腹泻有较好的效果。改善肠道内微生态环境。
活菌数≥1010CFU/条
	不但能预防腹泻，改善便秘，还可以用于临床上对治疗抗生素相关性腹泻的支持治疗。

	23
	成人整蛋白型特殊医学用途全营养配方食品
	麦芽糊精，植物油脂肪粉，浓缩乳清蛋白粉，大豆分离蛋白组成，碳酸钙等。需取得特殊医学用途配方食品注册证书
	1.能量：≥1700Kj/100g
2.蛋白质：≥18g/100g
3.脂肪：≤15g/100g
3.碳水化合物：50-55g/100g
	适用于10岁以上因进食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱需补充营养的人群。可作为单一营养来源。

	24
	特殊医学用途蛋白质组件配方食品
	分离乳清蛋白.浓缩乳清蛋白。需取得特殊医学用途配方食品注册证书
	1.能量：≥1500Kj/100g
2.蛋白质：≥85g/100g
3.脂肪：≤1g/100g
4.碳水化合物：3-5g/100g
	适用于需要补充蛋白质的人群，如消化吸收不良的老年人，术前术后需要营养补充的病人，低蛋白血症.

	25
	成人短肽型特殊医学用途全营养配方食品
	水解乳清蛋白，中链甘油三酯，酪蛋白，胆钙化醇，葡萄糖浆，亚麻籽油，低聚麦芽糖，大豆油，微量元素及矿物质等。需取得特殊医学用途配方食品注册证书
	1.能量：≥1700Kj/100g
2.蛋白质：≥15g/100g
3.脂肪：≤7g/100g
4.碳水化合物：70-75g/100g
	适用于鼻空肠管或空肠造瘘，胰腺炎早期营养支持，乳糖不耐受胃肠功能受损的10岁及以上进食受限，消化吸收障碍，代谢紊乱需要补充营养的人群

	26
	儿童短肽型特殊医学用途全营养配方食品
	水解乳清蛋白，中链甘油三酯，酪蛋白，植物油脂肪粉，叶酸等,需取得特殊医学用途配方食品注册证书
	1.能量：≥1900Kj/100g
2.蛋白质：≥15g/100g
3.脂肪：≤18g/100g
4.碳水化合物：60-65g/100g
	适用于1-10岁因进食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱需药补充营养的人群。可作为单一营养来源。

	27
	口服管饲多用袋
	PE/PTE 500ml/个
	符合国家食品安全包装标准
	用于滴注

	28
	铝箔自封袋
	铝箔，根据要求进行定制
	符合国家食品安全包装标准
	用于包装粉剂食品
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